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Resumen

El articulo expone la autogira como una experiencia académica y una buena actividad en las
cinco asignaturas que tienen dos practicas de laboratorio en la Céatedra de Tecnologia
Agroindustrial. La autogira es una actividad que se le ofrece al estudiante como alternativa, y
gue es evaluada de manera sumativa; ademas, se pretende que se convierta en una
motivacion mas para determinar su afinidad con las diferentes areas de las tecnologias en las
gue trabajara en su futuro como profesional. Anteriormente, para llevar a cabo la gira de
campo, era necesario coincidir en dia (sabado) y hora (mafiana) todos los estudiantes del pais.
Por lo tanto, se propuso la autogira, por medio de la cual los estudiantes de forma
independiente pudieran desplazarse a industrias del campo, segun asignatura, supermercados
y mercados, entre otros lugares. Esta buena practica tiene la flexibilidad y autorregulacién de
tiempo y espacio para el estudiante y sin costo extra. Asimismo, con ésta los estudiantes
conocen el medio laboral, los equipos, la materia prima, el procesamiento, al igual que
interiorizar las Buenas Practicas de Manufactura (BPM), y relacionar la teoria y los contenidos
en contexto. Si se pretende incorporar esta buena practica en asignaturas de otras céatedras,
se recomienda incluir una rabrica y una guia de gira para los estudiantes, asi como aportarles
posibles lugares de gira 'y una carta de la Catedra respectiva para el lugar visitado, como medio
de aprobacion de la autogira.

Palabras clave: Ingenieria; Agroindustrial; buena practica; autogira; autoregulacion;
evaluacion auténtica; evaluacion académica.

Abstract

The article exposes the autogira as an academic experience and a good activity in the five
subjects that have two laboratory practices in the Chair of Agroindustrial Technology. The
autogira is an activity that is offered to the student as an alternative, and is evaluated
summatively; In addition, it is intended to become a further motivation to determine its affinity
with the different areas of the technologies in which it will work in its future as a professional.
Previously, to carry out the field tour, it was necessary to match in day (Saturday) and time
(tomorrow) all the students of the country. Therefore, the autogira was proposed, by means of
which the students of independent form could move to industries of the field, according to
subject, supermarkets and markets, among other places. This good practice has the flexibility
and self-regulation of time and space for the student and at no extra cost. In addition, students
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are familiar with the work environment, equipment, raw materials, processing, as well as
internalize Good Manufacturing Practices (BPM), and relate theory and content in context. If it
is intended to incorporate this good practice in subjects of other chairs, it is recommended to
include a rubric and a tour guide for students, as well as to provide possible places of tour and
a letter of the respective Chair for the place visited, as a means of approval Of the autogira.

Keywords: Agro industrial Engineering; good practice; autogira; self-regulation; authentic
assessment; academic assessment.

Introduccion

La carrera de Ingenieria Agroindustrial forma parte de la escuela de Ciencias Exactas y
Naturales (ECEN), la cual persigue la formacion de futuros profesionales, gestores de
desarrollo que fomenten cientifica y tecnolégicamente el area agroindustrial. Se oferta tanto a
nivel de bachillerato como licenciatura, cuenta con tres catedras y una de ellas la de Tecnologia
Agroindustrial, la cual esta formada por ocho asignaturas que se ofertan una vez al afio, cada
uno de ellas con al menos un laboratorio en el cuatrimestre y donde dos de ellas como parte

de sus actividades académicas incluyen una gira de campo.

Las actividades académicas de giras de campo, incluida en dos de las asignaturas de la
catedra de Tecnologia Agroindustrial hasta antes del Il cuatrimestre del 2016, han sido
planeadas y coordinadas, tanto el lugar, empresa y hora, por la persona encargada de la
Cétedra. Anteriormente, para llevarlas a cabo con rigurosidad era siempre necesario coincidir
en un diay una hora determinada, con el propoésito de llevar a todos los estudiantes a observar
un proceso industrial en una entidad relacionada con el sector productivo especifico a la
Asignatura de tecnologia, que los estudiantes estaban cursando, por lo que se dio un cambio

a que realizaran la autogira para seguir visitando el campo laboral futuro.
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La propuesta se planteé en buena parte al leer informes de gira con lagunas: poco vocabulario
técnico, confusiones en nombres de equipos, entre otros. Esto sumado a que al conversar con
los estudiantes y revisar los informes, ordinarios(pruebas o examenes) se detecta la confusion
de operaciones basicas, por ejemplo confundir pasteurizacion con fermentacion y no tener
claro el objetivo de cada etapa en un diagrama de proceso (entiéndase diagrama realizado
etapa por etapa con sus condiciones de tiempo, temperatura, que son ideales y se deben
mantener), lo cual limita parte de las competencias propias que deben adquirir y desarrollar los

estudiante de Ingenieria Agroindustrial.

Otra razon significativa, fue que es importante para el estudiante al asistir a la experiencia
educativa, ya que adquiere un valor significativo en el desarrollo de su perfil profesional,
ademas estaba el inconveniente que los estudiantes matriculados en esas asignaturas si se
ausentaban por algun motivo de peso (como lo es el que los estudiantes pertenecian a
diferentes zonas del pais y por ende debian trasladarse por lo general, hacia la Gran Area
Metropolitana (GAM), especialmente un sabado), o si no se presentaba a la gira, por ser
obligatoria perdian el curso. Al pasar el tiempo esta actividad académica se convirtid en
obligatoria, calendarizada y no posibilitaba realizar otra practica alternativa. La preocupacion
por parte de la catedra en buscar una opcidn para darle la alternativa a los estudiantes para
gue no perdieran la posibilidad de adquirir esta tan enriquecedora experiencia, con un alto
valor significativo en el desarrollo de su perfil profesional, es debido a que muchas veces a los
alumnos se les imposibilitaba el poder asistir por razones de trabajo, lejania de vivienda,
problemas econémicos, segun muchos indicaban al llamar a la encargada de la catedra por
teléfono para excusar su ausencia, sin obviar que pierden entre 10% y 15% de la nota final

(ver anexo 1).

Incorporacion de autogiras en el modelo de evaluacion de las asignaturas de la Catedra de

Tecnologia Agroindustrial, Programa de Ingenieria Agroindustrial, UNED.
Fiorella Gonzélez Soldrzano

DOl : http://dx.doi.orf/10.22458/caes.v8i1.1789

Articulo protegido por licencia Creative Commons

2901


http://investiga.uned.ac.cr/revistas/index.php/revistacalidad
mailto:revistacalidad@uned.ac.cr
http://dx.doi.org/10.22458/caes.v8i1.1789
http://dx.doi.org/10.22458/caes.v8i1.1789
http://creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0/

REVISTA ELECTRONICA CALIDAD EN LA EDUCACION SUPERIDR [SSN: 1629-4703, VOL. 8(1) ENERD-JUNID, 2017: 288-310
Instituto de Gestidn de la Calidad Académica http://investiga.uned.ac.cr/revistas/index. php/revistacalidad

Universidad Estatal a Distancia, Costa Rica Correo: revistacalidad@uned.ac.cr
DOI : http://dx.doi.org/10.22458/caes.v8i1.1789

Esta iniciativa del cambio de sistema en la actividad académica de las auto giras se fortalece
después que la Universidad Estatal a Distancia hizo publicos los aranceles del 2017 para cada
asignatura, donde se incrementaban mas de un 45% el pago de matricula de las Tecnologias
de la céatedra, si dentro de sus actividades académicas se cuenta con dos laboratorios y una

gira.

Por lo anterior, la catedra por percepcion analizo las posibles opciones de realizacion de giras
de campo, con lo que se llegé a la conclusién de proponer un plan piloto de autogira
(entiéndase como una visita a empresa o lugar con condiciones para ir a visualizar un objeto
de estudio como equipo, proceso, materia prima de firma individual y sin compafia de un
docente), que fue expuesto ante la Comision de Autoevaluacion Educativa (CAE) en el I

cuatrimestre del 2016.

Para la nueva modalidad, cada estudiante deberd escoger una empresa agroalimentaria
relacionada con el tema por desarrollar en cada asignatura, tendra que solicitar los permisos
correspondientes (empresa y Céatedra), debera realizar la autogira y entregar un informe

detallado de acuerdo con las instrucciones dadas.

La actividad académica denominada autogira debe ser realizada por los estudiantes de forma
independiente, estos se desplazan a industrias alimenticias, segun la asignatura matriculada
en el cuatrimestre (ver anexo 1), y se incluyen una amplia gana de lugares, que van desde
un supermercado hasta industrias alimenticias. Por ejemplo, en tecnologia de cereales el
estudiante puede visitar una empresa o industria que realice un producto final cuya materia

prima sea un cereal.
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También podria escoger, con libertad, desde las que procesan snacks hasta tortillas
elaboradas en una pyme, por ejemplo. El estudiante puede elegir, asimismo, un supermercado
gue tenga una panaderia donde se utiliza harina de trigo como materia prima, o bien una
panaderia que sea una empresa familiar. Por lo tanto, existe flexibilidad y se deja a criterio del
alumno la seleccion. Igualmente, se considera el lugar de visita, a fin de que el estudiante no
recorra largas distancias, sino que trabaje preferiblemente en su comunidad; en una empresa

compatible con su tiempo, espacio geografico e interés.

Acercamiento tedrico
Cualquier buena practica que se incorpore a nivel educativo se inicia por alguna necesidad de
solucionar o mejorar una situacion relacionada con el quehacer docente: la gestion académica

en el proceso de investigacion o extension.

Entre las buenas practicas a nivel académico estan las giras de campo o actividades
académicas, las cuales representan el eslabon fundamental en la evaluacién permanente de

los conocimientos aplicados. (Henriquez, 2001).

Quirdés y Ruiz (2012) indican que la gira educativa es una experiencia analizada desde los
estudiantes, otros autores las llaman también como excursiones educativas, las cuales
constituyen un medio alternativo y vivencial de aprendizajes significativos. Por otro lado, se
describen como un método progresivo de aprendizaje, en el cual los estudiantes avanzan a

través de experiencias de aprendizaje necesarias bajo el liderazgo y la guia del profesor. De
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acuerdo con esta definicion, las giras pueden comprenderse como espacios de aprendizaje

constante a partir de diversas vivencias en contextos particulares, guiados por el o la docente.

La autogira es una actividad académica flexible que se le dio al alumno como opcién alternativa
para realizar el trabajo de campo evaluable en las cinco asignaturas de la catedra de tecnologia
agroindustrial (ver anexo 2), como plan piloto a incorporar a partir del Il cuatrimestre del 2016
en dos de ellas, se entiende como la actividad académica de visita individual a una empresa,
supermercado o lugar relacionado, en el que se realicen actividades propias a la clase en que
se matriculd y en la que se necesitan ver en accion, o llevar a la préctica los conceptos, temas

0 conocimientos especificos para el estudiante.

En esta buena préactica que conlleva una evaluacion auténtica, denominada autogira, Diaz y
Hernandez (2002) mencionan que es importante tomar en cuenta que un enfoque alternativo
actualmente es este tipo de evaluacion, la cual evalla los aprendizajes contextualizados por
medio de situaciones relevantes de la vida real y problemas significativos de naturaleza
compleja; por otro lado Trillo (2005) explica la evaluaciéon auténtica que, usada como
alternativa didactica, representa una reaccion ante una tradicion pedagdgica muy extendida,

en la que el alumno aprende al escuchar, repetir, copiar y memorizar.

Esta actividad académica ofrece como ventaja la flexibilidad y autorregulacion de tiempo y
espacio, sin costo extra; pero debe sistematizarse y estructurarse, por parte de la catedra,

correctamente para ser llevada a cabo por el estudiante de forma provechosa.
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Expresa Quirds y Ruiz (2012) que para lograr el alcance que tiene hoy dia la gira académica,
el cuerpo docente ha invertido tiempo en la discusion de interrogantes como: ¢ Cuales son los
contenidos comunes, o que pueden articularse entre los cursos participantes?, ¢ Deben ser las
estrategias evaluativas mas idéneas para visualizar la integracion de los cursos?, ¢ Cual el
porcentaje a asignar?, se ha trabajado ademas, en el disefio de guias y orientaciones
generales de trabajo para el estudiantado, se ha discutido también sobre ¢ Cudl o cuales son
las comunidades pertinentes para el desarrollo de las experiencias?, finalmente se distribuyen

las diversas tareas para la logistica del proceso.

A criterio de Hernandez y Pérez (2014), en la autorregulacion, el estudiante lleva a cabo ese
proceso de manera activa, sistematica, consciente y voluntaria. Asi, desarrolla la capacidad y
se compromete a planificar, supervisar, controlar y evaluar sus propios aprendizajes; por lo

tanto, instaura las metas que desea seguir y las estrategias que puede aplicar para alcanzarlas.

Segun el modelo pedagdégico de la UNED (2004), aprender a aprender es un objetivo
ambicioso e irrenunciable de la educacion a distancia; equivale a que el estudiante sea capaz
de realizar aprendizajes significativos por si solos, en una amplia gama de situaciones y
circunstancias. Debe darse importancia a la adquisicion de estrategias cognitivas de
exploracion y descubrimiento. Ademas, se debe incorporar el concepto de evaluacion como
regulacion y autorregulacion de los aprendizajes, de manera que esta llegue a ser integral
durante todo el proceso de aprendizaje. Por tal motivo, el estudiante debe desarrollar una
habilidad eficaz para regular su propio proceso. Al mismo tiempo, tiene que impulsarse la
coevaluacion, el trabajo colaborativo y la construccion conjunta del conocimiento; sin duda con

un aprendizaje significativo, autbnomo y autogestionado.
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La autorregulacién es la capacidad del estudiante para determinar cuales rutas, medidas,
estrategias 0 materiales requiere para aprender. Es una especie de termometro que le indica
cémo desarrollar su curva de aprendizaje, y ante qué contextos se puede hacer mas compleja
dicha actividad cognitiva. Entonces, cada individuo toma las previsiones del caso para superar

y alcanzar la meta de aprendizaje requerido. (modelo pedagdgico de la UNED, 2004).

Ademas de la autorregulacion, es fundamental promover en el estudiante la metacognicion,
qgue, segun Bordas y Cabera (2001), es la habilidad de la persona que le permite tomar
conciencia de su propio proceso de pensamiento, examinarlo y contrastarlo con el de otros;
realizar autoevaluaciones y autorregulaciones. Es un dialogo interno que nos induce a

reflexionar sobre lo que hacemos, cdmo lo hacemos y por qué lo hacemos.

Metodologia
Se llevaron a cabo los siguientes pasos para la incorporacién de la buena practica como
actividad académica en las asignaturas de la Catedra de Tecnologia Agroindustrial.

1. Se planteé la necesidad de dar una alternativa al estudiantado a lo interno de la catedra
de Tecnologia Agroindustrial, se planted la justificacion para generar la propuesta de
implementar, a partir del Il cuatrimestre del afio 2016, un plan piloto de incorporacion
de autogiras en las asignaturas con dos practicas de laboratorio dentro del modelo de
evaluacion.

2. Se informé en la reunion de CAE de la carrera sobre el plan piloto que se queria

implementar y se explicé el objetivo para realizarlo.
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3. Se desarrolla un instrumento instruccional tipo cuestionario propio para cada asignatura,
para que el estudiante cuente con pasos a seguir y se guie para realizar su autogira (ver
anexo 3).

4. Se elabor6 la rabrica propia de cada autogira, en la asignatura en que se implementg,
la cual seria el conjunto de criterios y estandares con los que se evalla sumativamente
la actividad académica de forma objetiva y estructurada (ver anexo 4).

5. Se elabor6 un documento llamado Pautas para elaborar un informe de autogira, con la
finalidad de que el alumno tenga una guia con las partes y los pasos a seguir: ejemplos
de como realizar cuadros, referencias bibliograficas, de modo que pueda elaborar su
informe de autogira.

6. Se incorpor6 en la correspondiente orientacidbn para las siguientes asignaturas:
Tecnologia de la carne y Tecnologia de cereales, en las que se incorporo la actividad
académica llamada autogira, la descripcion, detalles a tomar en cuenta (ver anexo 1).

7. Se elabor6é una carta modelo, por si los estudiantes necesitan permiso para ser
respaldados por la Catedra. El documento, personalizado, es enviado a la empresa que
asi lo requiera (ver anexo 5).

8. Se envia la orientacion de cada asignatura para ser subida al sitio web, al entorno y a
la plataforma para informacion del estudiantado (ver en

http://dinamico.uned.ac.cr/orientacionesacademicas/consultas/).

Desarrollo
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La idea de modificar la gira, como una alternativa de actividad académica evaluable llamada
autogira, fue pensada como una buena practica en las 5 asignaturas de la catedra que
contienen en su modelo de evaluacion dos practicas de laboratorio para no aumentar el costo
de la asignatura, estas se ofrecen una vez al afio, para los estudiantes de la catedra de
tecnologia agroindustrial, con el objeto de lograr reforzamiento de conocimiento de los
contenidos propios a cada asignatura en particular, y adentrarlos a su futuro ambiente laboral
y las actividades que este involucra: posibles variantes, los equipos, la materia prima, los
procesos, las Buenas Practicas de Manufactura (BPM) y el entorno laboral, al igual que
relacionar la teoria de los contenidos vistos en cada asignatura que matriculd de la Catedra de

Tecnologia Agroindustrial.

Otras metas que se propusieron alcanzar, antes de llevar a cabo la actividad o experiencia,
fueron: reforzar contenidos y conocimientos; lograr inmersion en el posible ambiente laboral,
al ser tan diversas las actividades y ambientes de cada tecnologia; lograr cercania con
equipos, profesionales, ambiente laboral; e incluir una actividad adicional y Util para su futuro

profesional, pero de manera flexible y autorregulada en cuanto a tiempo y espacio.

Asimismo, para las asignaturas que no tenian gira en su modelo de evaluacion, se determino
por la encargada der catedra, que era importante no sustituir ninguno de las practicas de
laboratorios o tutorias por giras de campo dirigidas, sino mas bien la intencion de mejora fue
respaldar las actividades académicas que se realizan con otra mas que ayude a visualizar,
reforzar, mejorar la calidad de la asignatura y genere aprendizaje significativo, tomando en

cuenta, ademas de que con esta actividad no se incrementaria el costo de la asignatura.
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Se llevdé a CAE y se planificé e introdujo en el modelo de evaluacion, a partir de tercer
cuatrimestre del 2016 sin quitar las otras actividades de las asignaturas Tecnologia de la Carne
(codigo 00683) y Tecnologia de cereales (cédigo 03212). A partir de 2017 se implementara en
cada una de las cinco materias de la catedra de tecnologia agroindustrial la autogira como
actividad académica en el modelo propuesto en la orientacién.

Esta actividad se planificd de tal forma que se pudiera ajustar a calendario de la asignatura en
el cuatrimestre, diferentes actividades académicas incorporadas con anterioridad y ajuste del
porcentaje para el total de la nota que corresponde al 100%. Se incluy6 en las orientaciones
para informacion del estudiante, quien se beneficia por tratarse la autogira de una actividad
pertinente y contextualizada para cada tecnologia. Para cada autogira se elabora una guia,
una rubrica y las medidas de BPM (Buenas Practicas de Manufactura) que cada estudiante

debe cumplir.

La actividad o experiencia conllevdé tomar una serie de decisiones y transformarlas en
acciones. Fue preciso preguntarse como se llevé a cabo el proceso, qué obstaculos hubo que
enfrentar y con cuales recursos se conto para implementar lo planificado. Durante el proceso
hubo acciones para cambiar el modelo de evaluacion: elaboracion de rabricas y cuestionarios
contextualizados a cada asignatura, incorporacién de informacion referente a la autogira,

inclusion en la calendarizacién del informe, posibles lugares por visitar y carta de permiso.

Fue preciso concretar la idea, planificar en detalle la actividad y su concatenacién con cursos
y conocimientos previos, de tal manera que el estudiante considere la autogira como valor

agregado para reforzar su conocimiento, y como una necesidad para eliminar lagunas en su
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conocimiento y reforzar la teoria, al tiempo que logra la capacidad de reconocimiento de
equipos utilizados en esa area productiva, proceso agroindustrial entre otros, y ademas que
el estudiante enlace cada uno de los componentes que involucra la actividad tecnologica

estudiada.

El hecho de planificar con tiempo ayudo a coordinar la actividad para que sea percibida como
mejora en el campo profesional y como complemento para lograr aprendizaje significativo.
Todo sin necesidad de eliminar actividades que ya se realizaban anteriormente, y flexibilizando
la disponibilidad de tiempo para realizar la visita durante el cuatrimestre. La propuesta da
resultados positivos siempre y cuando exista una debida calendarizacion (incluida en la
orientacion del curso) y la existencia de un informe para revision, asi como evaluacion

formativa y sumativa.

Este proceso incorpord una actividad nueva que no era el tradicional laboratorio, la tutoria, el
foro en plataforma, la actividad de plataforma ni una investigacion, entre otras opciones, sino
gue es una actividad de reforzamiento del conocimiento que le puede servir al estudiante para

mejorar, ampliar o reforzar su aprendizaje.

De igual modo, converge con el enfoque de Evaluar para Aprender: el mismo estudiante se
autorregula, se autoevalla, se autogestiona, genera su proceso de reflexion de lo que aprendio
con la visita, ademas de que regulara su aprendizaje al preguntar y evacuar las dudas en el

momento. Aprovechara la autogira como una experiencia apropiada para generar reflexion.
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Luego de que cada estudiante realiza su experiencia, obtiene sus propios resultados, los
cuales deben ser congruentes y satisfactorios. Con las giras académicas establecidas, por
ejemplo, en las asignaturas de Tecnologia de no tradicionales y Tecnologia de oleaginosas,
se motiva al estudiante a discernir su afinidad, a generar amplitud de conocimiento y a reforzar

lo visto en su material de asignatura y lo puesto en practica en los laboratorios.

Entonces, a nivel del contexto, la actividad le facilitara la elaboraciéon de un informe final
estructurado (las instrucciones se hallan plasmadas en la orientacion del curso) que le brindara
conocimiento y un porcentaje de aprovechamiento en su modelo de evaluacién, que le sumara
puntaje para concluir con éxito la asignatura. Asimismo, la elaboracion de un informe de
autogira promueve estudiantes criticos que desarrollan criterios propios. De ese modo, una
vez que el alumno finaliza la implementacién de la actividad o experiencia de autogira, podra

identificar los resultados a corto, mediano y largo plazo.

Al implementarse la autogira, durante el segundo cuatrimestre del 2016, la Catedra prevé que
los estudiantes se sientan mas seguros del aprendizaje de contenidos, de identificacion y uso
de equipos de materia prima, aditivos, procesos, BPM (Buenas Practicas de Manufactura), tipo
de tareas que se realizan con las tecnologias. Por ende, deben integrarse a una realidad
laboral en el area visitada, y asi valorar sus afinidades, al adquirir habilidades y competencias

para desenvolverse como futuros profesionales.

Con esta buena préactica, luego de visitar al menos cinco lugares pertinentes, segun cada
asignatura, se pretende que el estudiante descubra qué le gusta y qué no, o si no se cumple

con las BPM, por ejemplo, a pesar de que pueda ser una empresa de renombre la visitada. Sin
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duda, se requiere hacer mas de una autogira, con el fin de conocer méas y generar la motivacion

por conocer varias industrias y saber mas acerca de empresas del sector y su tecnologia.

Si otra persona quisiera aplicar esta actividad o experiencia debe analizar cual objetivo deben
reforzar los estudiantes, el tipo de empresa o la actividad por visitar y analizar. Igualmente, que
el cuestionario sea adecuado para cada actividad o division, que no sea estructurado con
preguntas, sino que obligue al estudiante a observar, intuir, analizar y concluir. Como se explico

antes, se debe estar anuente a colaborarle al estudiante con cartas y guias de refuerzo.

Conclusiones y recomendaciones

Segun los resultados alcanzados, se pueden calificar como muy relevante esta Buena Préctica,
ya que por las primeras experiencias analizadas se contribuye con la formacion de un mejor
profesional, con mas conocimiento, apertura y habilidades; se promueve una persona con
mente abierta y critica de la realidad encontrada, con una comprension global del entorno
profesional y tecnoldgico; un individuo mas arraigado y confiado en lo aprendido e interiorizado;
un estudiante mas critico y con mas argumentos para discutir, discernir y demostrar temas y
contenidos de su campo de conocimiento; e, idealmente, mas apto para competir por un puesto

profesional en el futuro.

La autogira es relevante, ademas, porque se disminuye mas la brecha del conocimiento y se
refuerzan los conocimientos adquiridos y la habilidad o competencia de elaboracién de
informes, que se realizaria ahora, en los dos laboratorios y con la autogira. La actividad tiene
valor sumativo, pero favorece la flexibilidad de tiempo y lugar para llevarse a buen término, lo

cual elimina el riesgo (como sucedia en la modalidad anterior de gira programada) de ausencia,
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por lo que el estudiante es motivado y no incurre en ningun costo adicional. Para ello, se deben

aprovechar los recursos disponibles sin que haya imposiciones por parte de la Catedra.

Esta experiencia se debe clasificar como una Buena Practica, pues se puede planificar y se
puede realizar con pasos definidos. Ademas, es replicable por quien quiera realizarla en
cualquier ambito, a condicion de ser contextualizada. Asi, es posible ajustarla, obtener
resultados de mejora, cumplir metas propuestas; y se logran también los objetivos planteados
por la Céatedra al planificar y ofrecer las diversas actividades evaluativas de cada asignatura,

obteniendo mayor calidad en cada una de las asignaturas, incluida esta Buena Préctica.

La autogira es una oportunidad para lograr el objetivo de la Céatedra: lograr un aprendizaje
significativo, pues refuerza las actividades ya existentes de practicas de laboratorio, las
actividades de plataforma y las investigaciones actualizadas, entre otros ejercicios

académicos.

La Catedra podria incluir la autogira en todas las asignaturas de Tecnologia Agroindustrial. Es
una actividad estructurada, de reforzamiento y se incrementa la preparacion estudiantil para

afrontar la competencia laboral.

Si se pretende incorporar esta Buena Practica en la oferta académica de otras catedras, se
recomienda:

¢ Incluir una rubrica de orientaciones y una guia de gira para los estudiantes.

e Aportar posibles lugares de gira y una carta de la Catedra respectiva para el lugar

visitado, como medio de aprobacion de la autogira.
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e Ajustar porcentajes para que la autogira sea significativa en la calificacion y como
actividad académica, de modo que el estudiante se motive para realizarla.

e Solicitar la elaboracion de un informe para que cada estudiante demuestre sus
argumentos para discutir, discernir y demostrar temas y contenidos de su campo de

conocimiento.
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Anexo 1 Tabla del modelo de evaluacién de Tecnologia de cereales en el lli
cuatrimestre

II. EVALUACION

I PRUEBA ESCRITA ORDINARIA 25 %
II PRUEBA ESCRITA ORDINARIA 25 %
I INFORME LABORATORIO 15%
II INFORME DE LABORATORIO 15%
ACTIVIDADES EN PLATAFORMA 10%
Autogira 10%

TOTAL 100 %

Fuente: Catedra Tecnologia Agroindustrial (2016)

Anexo 2 Tabla de asignaturas ofrecidas en la Catedra de Tecnologia Agroindustrial
gue se ofrecen por cuatrimestres y a las que se les incorporard la autogira, por tener
en su modelo de evaluacion dos préacticas de laboratorio

| CUATRIMESTRE
3206 Tecnologia pesquera
684 Tecnologia de la leche

Il CUATRIMESTRE
624 Tecnologia hortifruticola

11l CUATRIMESTRE
3212 Tecnologia de cereales
683 Tecnologia de la carne

Fuente: Catedra Tecnologia agroindustrial (2016)
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Anexo 3 Tabla de rabrica para evaluar informe de autogira de Tecnologia de cereales

Aspectos a calificar Porcentaje

Calidad de presentacion, portada, 10%
redaccion, ortografia

Introduccidn, resefia de lugar visitado, 10%
objetivos

Objetivo general y especificos 15%
Resumen de lo visto en la visita y 35%

Diagrama de proceso (procesos), Si
existiera, presente imagenes y

discutalas
Cuestionario 20%
Bibliografia minima 4, segun APA, no 10%

anterior al 2006

Fuente: Catedra Tecnologia agroindustrial (2016)
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Anexo 4 Instrumento instruccional de cuestionario como guia de autogira, tomado de la
orientacion de Tecnologia de cereales del Ill cuatrimestre del 2016.

Guia de autogira

Estimado estudiante: Usted debe llevar gabacha, pantaldon largo, camisa con mangas,
zapato cerrado, no maquillaje — no ufias pintadas ni largas (mujer) y pelo recogido.

Si necesitara una carta de parte de la Catedra, envie un correo solicitandola con sus datos
personales, dia de visita, nombre de industria a visitar y se le enviara en PDF firmada.

Cuestionario

Nombre de la empresa o panaderia

Resefa

¢,Desde cuando operan?

¢ Exportan o no, importan o no, materia prima y producto?

Dedicacién o area especifica, si es empresa

¢, Qué tipo de harinas utilizan para pan y cual para queques y galletas?

Productos principales (mencione y puede aportar imagenes)

Subproductos

Materia prima principal de uso

10 Producto o productos “estrella”

11. ¢ Aditivos usados como mejoradores, alargadores de vida Util y en qué cantidades?

12. ¢ Qué analisis fisico quimicos se le realizan a la materia prima y producto terminado?
Enumerar

13. Diagrama de flujo, si es empresa

14. Descripcion del proceso principal

15. ¢ Cuentan con manuales de calidad y cuales?

16. ¢ Trabajan con BPM, tienen manual, qué tipo de registros?

©oNoOA~®ODNE
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17.¢Tiene programa de trazabilidad?

18. Empaque que utilizan, material y ventajas

19. ¢ Uso de desinfectante y en qué concentracion?

20. Defectos encontrados en la planta que se podrian mejorar
21.¢Cumplen segun lo observado con BPM? (observar)

22. ¢ Qué destino tienen los desechos?

23.¢;Coémo controlan la contaminacion cruzada, de olores?
24.Rotacion promedio en las urnas de los productos

25. ¢ Trabajan producto para celiacos y cuales? Mencione
26.¢Como se almacenan urnas y existe contaminacion cruzada visible?
27. ¢ A qué temperatura mantiene los productos secos?

28. ¢ A qué temperatura mantienen las tortas o postres?
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Anexo 5 Carta machote para solicitar autogira, para la visita en el lugar escogido por el
estudiante

CATEDRA DE TECNOLOGIA AGROINDUSTRIAL

Teléfono 2202-1911 "L“Jll

San José, xx de XX XxxX

URIERSAIAD ESTATAL A DISTANCIA
Imstitucidn Benemérita de ba Educodin y lo Cultura

A quien interese

Por este medio le solicito permiso para que la estudiante xxxxxxx, cédula xxxxxx, realice una
visita a su empresa con la finalidad de observar proceso, equipo y empaparse un poco de lo
gue ustedes como industria lactea realizan, productos que comercializan y tipo de tratamiento
de desechos y camparias que llevan a cabo, BPM entre otros.

Esta autogira es parte de un trabajo de la materia de xxxx cAdigo xxx que se imparte en el x
cuatrimestre en la Carrera de Ingenieria Agroindustrial de la Universidad Estatal a Distancia
en el grado de Bachillerato.

De antemano agradezco su buena disposicion de ayuda y colaboracién con el(la) estudiante
del Programa de Agroindustria que imparte esta Universidad.

De requerir mayor informacién favor comunicarse con la suscrita.
Atentamente;

Mag. Fiorella Gonzélez S
ENCARGADA DE CATEDRA
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