3 5 * " oK 74 e *
Victor Hugo Hernandez Estrada , Marta Rivas Rossi , Julidn Monge Néjera

Introduccion

esoamérica cuenta con una vegetacion

poco conocida; las exploraciones y los

estudios realizados hasta la fecha, no
han permitido que se tenga un conocimiento com-
pleto de esta. Por los trabajos aislados de algunos
botanicos (ver lista en Bravo, 1983), se sabe que es
muy variada y que comprende numerosos tipos y
subtipos de vegetacion. Estos estudios han permi-
tido la elaboracién de mapas generales de vegeta-
cion que dan un panorama general. (Gomez, 1986;
Tossi, 1967; Holdridge, 1947).

En los primeros ensayos para describir la fi-
togeografia de Costa Rica, destacan unas pocas re-
giones floristicas, principalmente basadas en la al-
tura; Werckle, en 1909, describié cuatro regiones;
en 1937 y 38; Standley siguid las divisiones fito-
geogréficas de Werckle y sefiald algunas modifi-
caciones, mientras que Pittier (1957) reconocio
tres franjas altitudinales.

En 1947 Holdridge, no estaba satisfecho con
los sistemas de clasificacion existentes, aplicados
a las cadenas montafiosas de Haiti y desarrollo un
nuevo sistema basado en datos climaticos senci-
llos, En Latinoamérica ha sido usado extensamen-
te para preparar mapas ecoldgicos de 12 paises y
como base para estudios detallados de la capaci-
dad de uso de la tierra, el manejo de recursos na-
turales y el asesoramiento sobre el impacto am-
biental.

Debido a la objetividad, la aplicabilidad y a
lo general de este sistema de clasificacion, es usa-
do en Costa Rica para describir su vegetacion
(Janzen, 1991). No obstante, el sistema de clasifi-
cacién de Holdridge ha recibido una serie de ob-

jeciones en relacion con la forma en que se cal-
culan los valores de la evapotranspiracion real,
ello ha provocado que este sistema haya perdi-
do credibilidad en ciertos investigadores, pues
el valor de la evapotranspiracién real es un con-
cepto angular en el sistema ideado por Holdrid-
ge “y que combinado con pisos altitudinales,
datos de precipitacion y de temperatura, deter-
minan las formaciones climaticas, las zonas de
vida” (Gomez, 1986: 96).

En 1984, Gomez propuso otro sistema de
clasificacion en el cual considera que los tipos de
vegetacién estdn relacionados con gradientes
ecoldgicos: tipos de suelo, temperatura y preci-
pitacién. La distribucion de las especies indivi-
duales o en asociaciones especificas, esta deter-
minada por la interaccion de los parametros am-
bientales, cuya magnitud es variable temporal y
espacialmente (Gomez, 1986). Esto es valido pa-
ra las especies epifitas, como las bromelias.

Costa Rica tiene en relacion con cualquier
otro pafs de América Central, la mds rica flora en
cuanto a bromelias se refiere: posee 192 especies
y tres subespecies (Luther, 1994). Esta alta diver-
sidad en un pais de tan sélo 51 100 kilometros
cuadrados parece andémalo, pero no puede ex-
plicarse solo por su formacion geoldgica y su lo-
calizacién (enteramente en la zona tropical), si-
no también por la influencia de factores climati-
cos como la alta precipitacién pluvial, la alta hu-
medad relativa y la estacionalidad de las lluvias.
Ademas, es importante la influencia marina,
puesto que ningtin lugar esta a mas de 200 Km
del Océano ([errera, 1985). Todos estos factores
han dado como resultado la formaciéon de un
vasto rango de ambientes que han sido coloni-
zados por las especies de bromelias.

*  Universidad Estatal a Distancia. Centro de Investigacion Académica.
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El nivel de lluvia, la estacionalidad, la hume-
dad y las variaciones de temperatura, dependen
de la altitud y, posiblemente, en si misma es un
parametro ambiental importante, que gobierna la
distribucion de las especies vegetales en Costa Ri-
ca. Algunos de esos factores han sido empleados
por Holdridge (1967) para formar sus bases tedri-
cas en su concepto ecologico de zonas de vida
(Burt-Utley, s.£.); es por ello que en este estudio se
hace uso de las zonas de vida de Holdridge, para
establecer la distribucion de las bromelias epifitas.

Familia Bromeliaceae

Las bromelias pertenecen a la familia Brome-
liaceae, de las cuales en Costa Rica se encuentran
bien representadas tres subfamilias: Pitcarnoi-
deae, Bromelioideae y Tillandsoideae.

La gran mayoria de las especies de bromelias
de Costa Rica son epifitas, facultativas u obliga-
das.

Son plantas monocotiledéneas, con hojas ali-
neadas o en forma de roseta, con inflorescencia en
ramillete o espiga (Burt-Utley, ].F. y K. Burt- Utley,
1991; Picado, 1988).

Adaptaciones morfolégicas y fisiolégicas
han sido importantes en los diferentes ambientes.
Tietze (1906) (citado por Bravo, 1983) fue el pri-
mero en reconocer el significado de diferentes for-
mas morfoldgicas o tipos ecoldgicos en las brome-
lias. Pittendrigh (1948) estudié la ecologia y distri-
bucién de las bromelias en Trinidad con respecto
de los tipos morfolégicos,

a) Tipos morfolégicos

En Costa Rica, se desarrollan bien dos tipos:
tanque y atmosférica. La tipo tanque esti muy
bien desarrollado en muchas especies de Costa
Rica, distribuidas en tierras bajas y dreas monta-
fiosas, donde la lluvia es abundante y la humedad
es alta. En estas especies, el agua que recogen con-
tiene detritus y minerales disueltos los cuales le
sirven para su propia nutricién.

Cuando la lluvia y la humedad son limitan-
tes, como en el Valle Central y en las tierras bajas
del Pacifico, predominan las formas atmosféricas,
adaptadas a climas secos.
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En ambos tipos, las hojas estan cubiertas por
tricomas epidérmicos los cuales se cree, son im-
portantes en la absorcion de agua y nutrimentos,
por este motivo las raices han perdido esa funcién
y solamente pareciera que sirven para anclaje. Por
este hecho estas especies epifitas han ganado una
independencia de sus substratos y, por ello, tienen
capacidad de colonizar hébitats epifiticos pobres
en nutrimentos,

En las especies atmosféricas existen escamas,
tricomas importantes que les ayudan a resistir la
desecacion y a reflejar la luz, por esta razén, con-
tribuyen a reducir la pérdida de agua, lo cual las
capacita para colonizar hébitats xéricos,

Las bromelias y, en particular, Vriesea pare-
cen seguir la clasificacion de zonas de vida de
Holdridge (1967) en forma marcada y pueden ser
indicadores de las zonas de vida. Este hecho po-
dria ser parcialmente el resultado de su indepen-
dencia del suelo como substrato y, por consi-
guiente, de su gran dependencia de los factores
climadticos (Burt-Utley, ].F. y K. Burt-Utley, s.f.).

Procedimiento

La informacién se recogié mediante la revi-
sion de todo el material existente en las coleccio-
nes de bromelias de los Herbarios del Museo Na-
cional (CR, San José), de la Universidad de Costa
Rica (UCR, San José) y del Instituto de Biodiversi-
dad (INBIO) (AIMB, Heredia); también se revisé
la Flora Neotrépica. De los archivos de esas fuen-
tes de informacién se anotd el nombre cientifico
de cada bromelia existente y su ubicacién geogra-
fica por coordenadas. Con los datos obtenidos, se
confecciond una lista con las especies existentes y
su clasificacion.

Todas las especies reportaclas para Costa Ri-
ca, se ubicaron en un mapa que contempla las zo-
nas de vida propuestas por Holdridge (1967).

Resultados y andlisis

En el siguiente mapa se ubicé un total de 837
especimenes de bromelias epifitas con sus respec-
tivas coordenadas, distribuidas en siete géneros:
Aechmen, Aerococcus, Androlepis, Catopsis, Guzma-
nia, Tillandsia y Vriesea.



Para Costa Rica, se han reportado 156 espe- tano, bp-P’ (51 especies), bosque muy htimedo
cies de bromelias epifitas (Luther, 1994), sin em- premontano, bmh-P (45 especies), bosque muy
bargo, en los herbarios nacionales solamente exis- hiimedo montano bajo, bmh-MB (40 especies),

ten 110 especies epifitas recolectadas. bosque muy htimedo tropical, bmh-T (40 espe-

Las zonas de vida mas colonizadas por las cies) y bosque pluvial montano bajo, bp-MB (31
bromelias epifitas son el bosque pluvial premon- especies) (Tabla 1).
Tabla 1.

NUMERO DE BROMELIAS EPIFITAS COLECTADAS EN CADA UNA DE LAS ZONAS DE VIDA DE COSTA RICA, 1996,

Aechmea 6 8 2 46 6 4 12 6
Aerococcus 20 1 1

Androlepis 1 1 1 1
Catopsis 4 4 16 1 6 8

Guzmania 3 3 4 14 13 13 2 16 2
Tillandsia o 16 1 13 47 13 20 5 38 10
Vriesea 1 3 27 3 i 29 2

Aechmea 12 1 4 10
Aerococcus 2
Androlepis 1

Catopsis 1 4 2 15 3 6
Guzmania 5 38 i 9 13
Tillandsia 73 26 10 43 17 7 27
Virriesea 4 36 6 69 28 8 17 23

FUENTE: Herbarios del museo Nacional e Instituto de Biodiversidad, Flora neotrépica e Instituto de Biodiversidad; Flora

Neotropica
bs-T = Bosque seco Tropical bmh-P = Bosque muy humedo premontano
bh-T = Bosque humedo tropical bmh-Pb = Bosque muy himedo premontano fransi-
; i s cion a basal
bh-Ts =  Bosque himedo tropical transicion a seco
! el bmh-Pp = Bosque muy himedo premontano fransi-
bh-Tp=  Bosque humedo tropical transicion a pre- cion a pluvial
montano
bp-P =  Bosque pluvial premontano

bmh-T = Bosque muy hiimedo tropical

) bh-MB = Bosque humedo montano bajo
bmh-Tpr = Bosque muy himedo tropical transicion a . :
bmh-MB = Bosque muy humedo montano bajo

premontano
bh-P =  Bosque hiimedo premontano bp-MB = Bosque pluvial montano bajo
bh-Pb = Bosque himedo premontano transicién a bmh-M =  Besque muy hiimedomontana
basal bp-M = Bosque pluvial montano
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Las cinco zonas de vida en donde se ha reco-
lectado el mayor niimero de bromelias son el bos-
que muy hiimedo tropical, bmh-T (169 especime-
nes), el bosque muy hiimedo montano bajo, bmh-
MB (139 especimenes) y el bosque pluvial premon-
tano, bp-P (116 especimenes), bosque muy htimedo
premontano, bmh-P (104 especimenes) y bosque
pluvial montano bajo, bp-MB (61 especimenes). Fs-
tas zonas de vida se caracterizan por ser muy hi-
mecdas, con pocos meses secos, y con abundantes
especies epifitas. El bosque muy hiimedo tropical
(bmh-T) resulté ser la tinica zona de vida, en don-
de se han recolectado todas las especies epifitas; el
bosque seco tropical (bs-T) y el bosque muy htime-
do montano (bmh-M) son las zonas de vida con s6-
lo tres especies recolectadas (Tubla 1).

Las bromelias estan concentradas en el eje
montanoso, por tanto, se notan mayores concen-
traciones en tres sitios: Sierra Volcanica de Gua-
nacaste, Sierra Volcanica Central y Cordillera de
Talamanca (Figura 1).

De las 24 zonas de vida reportadas para
Costa Rica (Holdridge, 1967), se han colectado
bromelias epifitas en 17 de estas, en todos los pi-
sos altitudinales, excepto en el paramo pluvial su-
balpino (Tabla 1).

El género mds recolectado es Tillandsia (275
especimenes), seguido por Vriesea (239 especime-
nes), siendo estos los géneros de bromelias epifi-
tas mds abundantes en Costa Rica (Burt-Utley, J.F.
y K. Burt-Utley, 1991) (Tabla 1).

Figura 1. Géneros de las bromelias epifitas de Costa
Rica, distribuidos de acuerdo con el sis-
tema de zonas de vida de Holdrige, 1996.
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Existen reportadas para Costa Rica 43 espe- Las especies epifitas del género Tillandsia

cies del género Tillandsia (Luther, 1994), de las cua- predominan en zonas de vida con abundante pre-
les se mantienen en los herbarios nacionales 36 es- cipitacion: bosque muy himedo tropical, bmh-T
pecies, siendo la mas recolectada la especie T. bul- (47 especimenes), el bosque muy himedo monta-
bosa y en menor ntimero T. compressa, T. filifolia, no bajo, bmh-MB (40 especimenes) y el bosque
T. fexuosa y T. rothschuliana, que cuentan cada muy himedo premontano, bmh-P (36 especime-
una con un solo ejemplar recolectado (Tabla 2). nes) (Tabla 2).

TABLA 2.

TILLANDSIAS EPIFITAS DE COSTA RICA, DISTRIBUIDAS DE ACUERDO CON EL SISTEMA DE CLASIFICACION DE HOLDRIGE, 1996,

T. acostae 1 1

T. adrepessa 1

T. anceps 10 2 1

T. balbisiana 4 2 1

T. biflera 2

T, brachycaulos 2 1 2 1 1

T. butbosa 2 1 10 1 8

T. butzii 1 1

T. caput-medusae 1 2 1 2 1

T. complanata 1 2

T. compressa

T. contorta 2

T. excelsa 1 1 3

T. fasciculala 1 2 1 1 3

T. festucoides 1 1 1 1 1 1

T. filifolia 1

T. flexuosa 1

T. insignis 1 1 1

T. juncea 1 1 1

T. lampropoda 1

T. leiboldiana 1 1 4 1

T. monadelpha 1 3 1 1

T. multicaulis 2

T. oerstediana 1 1

T. pauciufolia 3 1

T. pruinosa 1 1 1

T. punctulata 1 1 1

T. rothschuhiana 1

T. schiediana 2 2 2 1 2 5

T. singularis 1 1 1 2 1

T. spiculosa 2

T. subulifera 1 1 2

T. tricolor 1 1 1

T. usneoides 1 1 1 1

T. utriculata 1 1 1

T. venusta 1 2
Continua...
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T. filifolia
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T. insignis : 3 1
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T. monadelpha 1 2

T. multicaulis

T. oerstediana

T. pauciufolia
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1
1
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2 1
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1
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3 2
1
1 1
6 1
1
7 1 3
3
1 1
1 1 1
2 2

Existen reportadas para Costa Rica 58 espe-
cies del género Vriesea, de las cuales estan en los
herbarios nacionales 41 especies epifitas, siendo la
mds abundante Vriesea ororiensis, que se encuen-
tra reportada en mayor abundancia en el bosque
muy hiimedo montano bajo, bmh-MB (21 especi-
menes). La menos recolectada ha sido la especie V.
diffusa.

Las especies epifitas de Vriesea predominan
en el bosque muy hiimedo montano bajo, bmh-
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MB (66 especimenes), en el bosque pluvial Pre-
montano, bp-P (35 especimenes), en el bosque
pluvial Montano bajo, bp-MB (29 especimenes),
en el bosque muy htimedo tropical, bmh-T (28 es-
pecimenes) y en el bosque muy hiimedo Premon-
tano, bmh-P (22 especimenes) (Tabla 3).

Los géneros Achmea, Androlepis, Aerococ-
cus y Catopsis se encuentran representadas en la
mayoria de las zonas de vida, especialmente en
aquellas con alta precipitacion (Tabla 4).
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Tabla 3.

VRIESEAS EPIFITAS DE COSTA RIGA, DISTRIBUIDAS DE ACUERDO CON EL SISTEMA DE CLASIFICACION DE HOLDRIGE, 1996.

V. acuminata
V. ampla

V. apiculata 1

V. attenuata 1

V. balanophora

V. bicolor

V. brunei

V. burgeri

V. comata 1

V. chontalensis 1 1 1

V. diffusa

V. gladiolifiora 6 1 2 1

V. graminifolia 1 1 1
V. greenbergii

V. helicenioides : 1 11
V. hygrometrica

(s TN R (R

V. incurva 1
V. kathyae

V. kupperiana 1 1
V. latissima

V. leptopoda

V. leucophylla

V. lyman-smithif

V. marnier-lapostollei 2 1

V. monstrum 1 1 1
V. nephrolepis

V. notata 1 1

V. ororiensis

V. pedicellata 1

V. pieta

V. pittieri 1
V. sanguinolenta 1 1 1 1

V. stenophylia

V. subsecunda 1

V. tonduziana 1
V. triflora

V. umbrosa

V. viridiflora 6 1 2

V. viridis

V. werckleana 1 2
V. williamsif

Continua...
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Tabla 4.

AEGHMEA, ANDAOLEPIS, AEROCOCUS Y CATOPSIS EFPIFITAS DE COSTA RICA, DISTRIBUIDAS DE ACUERDO
CON LAS ZONAS DE VIDA DE HOLDRIGE, 1996,

A. angustifolia 3 1 1

A. bracteata 11 1 1

A. castelnavi 1

A. dactylina 1 1 1 1

A. magdalenae 1 b 1

A. marfae-reginae 1 1 1 1

A. mexicana 2 1 2

A. nudicaulis 3 1

A, penduliffora 1

A. pittieri 1

A. pubescens 1 14 2 3 2

A. tillandsioides B 1

A. tonduzii 1

A. veitchif 1

ANDROLEFPIS

A, Skinneri 1 1 1 1 1

AEROCOCCUS

A. pectinatus 20 1

CATOPSIS

C. morreniana 1 2 1 1

C. mutans 1 1 1 1

C. nitida1 1 1

C. berteroniana 1 2 1 3 3

C. panifculata 1

C. sessiliflora 1 1 1 1 1

C. wangerinii 1 1 1
1

C. werckleana

Continua...
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A. Skinneri

AEROCOCCUS
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CATOPSIS

C. morreniana

C. mutans

C. nitida 2 1
C. berteroniana 1

C. paniculata

C. sessiliflora 1

C. wangerinif 1 1
C. werckleana

De las 28 especies reportadas para Costa Ri-
ca del género Guzmania, se han recolectado 25 es-
pecies, siendo las mas frecuentes G. lingulata y
G. monostachia (Tabla 5).

Guzmania es un género que se presenta en
mayor abundancia en las zonas de vida clasifica-
das como bosque pluvial premontano, bp-P (38
especimenes) y bosque muy himedo premonta-
no, bmh-P (16 especimenes) (Tabla 5).

Existen en Costa Rica 14 especies de brome-
lias endémicas: Viiesea, con 10 especies (17%),

Brocenosis / Vol. 12, N° 1, 1997

luego Guzmania con tres especies (10%) y, por l-
timo, Aechimea con una especie (6%).

Discusion

Costa Rica es el pais centroamericano que
presenta la mayor riqueza de bromelias (Burt-
Utley, s.£.), existen reportadas 192 especies y tres
subespecies entre terrestres y epifitas (Luther,
1994),

Las especies epifitas depositadas en los her-

barios nacionales corresponden a 70,50% de las
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especies reportadas en la literatura para Costa Ri-
ca (Luther, 1994). El porcentaje de especies que no
estan en los herbarios es elevado, lo que impide
ubicar las epifitas en las zonas de vida correspon-
dientes.

La dificultad para identificar bromelias epifi-
tas en los drboles altos de los bosques costarricen-
ses, quizd ha sido una razén por la cual no todas
las especies se han recolectado en nuestro pais.

Existe un alto porcentaje de endemismo en
las especies epifitas de bromelias, particularmen-
te, en los géneros:Vriesea (17%), Guzmania (10%)
y Aechmea (6%).

Este alto porcentaje en un pais tan pequeno
es anémalo, pero se explica pues Costa Rica pre-

senta factores climaticos y geogrdficos que inte-
ractiian para dar como resultado un amplio rango
de diferentes ambientes o habitats, que hacen po-
sible la riqueza de la flora costarricense (Burt-
Utley, s.f.).

La mayor diversidad de bromelias epifitas
ocurre en las zonas de vida que se caracterizan
por presentar abundante precipitacion, alta tasa
de humedad y periodos cortos muy secos o ine-
xistentes.

Podria ser que el nivel y la distribucion de
lluvia durante todo el afo, sea un factor que afec-
ta la distribucion y el tipo morfolégico de las espe-
cies de bromelias, independientemente de otros

factores climéticos.

Tabla 5.

GUZMANIA EPIFITAS DE COSTA RICA, DISTRIBUIDAS DE ACUERDO CON EL SISTEMA DE ZONAS DE VIDA DE HOLDRIGE, 1996.
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blassii
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compacta
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. glomerala 1
. graminifolia 1 1
. lingulata

mitis 1 1

. monostachia

. musaica
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Tanto el nivel de lluvia, la estacionalidad, la
humedad y las variaciones de temperatura de-
penden de la altitud y, probablemente ésta por si
misma, sea un pardmetro importante que gobier-
ne la distribucion de las especies vegetales en
Costa Rica (Burth-Utley, s.f.),

Los géneros mas abundantes en Costa Rica de
la familia Bromeliaceae son Vriesea y Guzmania
(Tabla 1). La morfologia de estas especies es de tipo
tanque (Méndez, 1995) y se desarrollan muy bien
en zonas de vida con alta precipitacion y humedad.

La morfologia tipo tanque se desarrolla muy
bien en Costa Rica en aquellas especies, distribui-
das a lo largo de las areas montafiosas y tierras ba-
jas, donde la lluvia y la humedad son altas (Burth-
Ultley, s.£.).
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Las especies de morfologia atmosférica mas
abundantes en Costa Rica son las del género Ti-
Handsia (Méndez, 1995). Presentan picos de
abundancia en varias zonas de vida, sin embargo,
es el tinico género que coloniza las zonas de vida
que presentan largos periodos secos, precipitacio-
nes bajas y arboles deciduos (Tabla 2).

Tillandsin es el género que estd adaptado
para colonizar hébitats xéricos, debido a que po-
seen escamas y tricomas que evitan la desecacion;
sin embargo, son poco tolerantes al aire seco, al no
poseer el depdsito de agua de las tipicas brome-
lias tipo tanque, por lo que tienden a deshidratar-
se, por tanto, las raices de las especies adultas
pierden su potencial de absorcién, siendo los tri-
comas los que llevan a cabo esa funcién, ademads
la de reflejar la luz.



La zona de vida en la cual se han recolectado
pocas especies del género Tillandsia es el bosque
seco tropical, el cual se caracteriza por tener un
largo periodo seco y, en algunas ocasiones, se pre-
sentan periodos secos adicionales al inicio de la
época lluviosa, la precipitacion oscila entre los

1100 y los 1500 mm anuales.

Las bromelias no son indicadoras de zonas
de vida, debido a que su distribucion es muy am-
plia, no mostrando preferencia por algtin tipo es-
pecial de habitats.
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